VASTERGOTLANDS

Information fran
FRIIDROTTSFORBUND UngdomSkommittén, maj 2006

GOTALANDSMASTERSKAPEN FOR 13-14-ARINGAR
SOM AVGORS I VILLSTAD, 2-3 SEPTEMBER 2006

KVALGRANSER

F13: 80 m—11.20, 200 m —29.00, 600 m —1.51,0, 1.500 m — 5.40,0, 60 m H—11.20
héjd — 140, stav — 1.80, lingd — 450, 3-steg —9.40, kula - 10.00, diskus —22.00
sldagga — 20.00, spjut—25.00.

P13: 80 m—-11.00, 200 m —28.50, 600 m — 1.48,0, 1.500 m —5.20,0, 60 m H—11.00
héjd — 145, stav - 2.00, ldingd —470, 3-steg — 9.70, kula —9.50, diskus —25.00
sligga —20.00, spjut—30.00.

F 14: 100 m — 13.40, 300 m — 48.00, 800 m —2.40,0, 2.000 m - 7.40,0, 80 m H - 13.40
300 m H-54.00, hojd — 145, stav - 210, lingd —470, 3-steg — 9.60, kula —8.75
diskus - 26.00, sligga—20.00, spjut—30.00.

P 14: 100 m — 12.80, 300 m —45.00, 800 m —2.20.0, 2.000 m — 7.10,0, 100 m H — 16.00
300 m H - 48.00, hojd — 155, stav —2.40, lingd - 510, 3-steg—10.50, kula — 10.00
diskus —30.00, sldgga —24.00, spjut—33.00.

Vid manuell tidtagning tilldgg med 0.24 sek. Var noga med rétt vikter, zoner, hdckar etc.
Endast korrekt inrapporterade resultat till kansliet/statistikansvarig, d.v.s. resultatlistor via
post eller fax, ligger till grund vid uttagningen.

SISTA KVALDAG —20 AUGUSTI
Inkvalad ungdom kan &ven ldmna 6nskemal om deltagande 1 ytterligare gren dér drsbista
ligger 1 nérhet av kvalresultaten. Deltagande vid GM far ske med max. 2 grenar per dag.
(Se dagsprogrammet pa arrangdrens hemsida)
OBS!
AVEN DE TRE FRAMSTA I DE GRENAR SOM AVGORS VID UDM, DEN 19
AUGUSTI, AR GARANTERADE DELTAGANDE VID GM!

ONSKEMAL OM DELTAGANDE VID GM SKALL VARA VFIF, Ung-k
TILLHANDA SENAST TISDAGEN DEN 22 AUGUSTI - adress:
VFIF, Ung-k, Roland Oscarsson, Bicka 1, 524 91 HERRLJUNGA.
OBS! Endast anmélningar per post. Inga efteranmélningar godtages!

Anmilan skall innehalla uppgifter om namn, fodelsear, gren(ar) med arsbésta och vid vilken
tévling resultaten uppnétts. Resp. forening skall samtidigt ldmna uppgift om en(1) ansvarig
kontaktperson (inkl. adress, tel.nr. dag/kvill, ev. fax. / e-post).

(forts.)
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Gemensam resa kommer att ske med buss fran Vistergtland pa 16rdagsmorgonen. Bussarna
kommer preliminért att utgd frdn Mariestad med en rutt via Skara — Vargérda — Bords och
sedan vidare till Villstad. Avresetider m.m kommer att meddelas féreningens kontaktperson.

Mat och logi: Alla deltagare anméiles till arrangdrens mat/logi-paket

Fran varje forening skall en ansvarig (forenings-)ledare medfolja pa resan!!!
(d.v.s. ingen ledare = inga deltagare fran féreningen)
Namn pé foreningsansvarig ledare pa resan, lamnas i samband med anmélan av deltagare
Dessa ledare anmals till resa/mat/logi enl.ovan och skall finnas pa tédvlingsarenan under GM.

VFIF kommer att ha med ansvariga ledare 1 buss och i Villstad.

Kostnad: Kostnader for buss/logi/mat for deltagare och ledare kommer i efterhand att
debiteras foreningarna.

LANDSDELSKAMPEN 2006

Arets landsdelskamp mot Danmark och Norge (15-19 dr) kommer att avgoras i Lidkiping,
lordagen den 30 september. Uttagning av laget kommer att ske under mitten av augusti
MEN, som vanligt dr vi i Ung-K angeligna om att information gar ut till aktuella
ungdomar i foreningarna, samt att vi far lopande tips och rapporter om liget bland dessa
ungdomar.

VFIF, Ung-K

Roland Oscarsson
Ordf.
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