
TFiK Inomhus
2010

Trollhättan Friidrottsklubb inbjuder till den 2:a inomhustävlingen 
”TFiK inomhus” Söndagen den 21:e Mars kl 09.00—16-00
i TorsbohallenTrollhättan.
Målet är att erbjuda våra yngsta friidrottare en kul tränings-
tävling med fokus på att ha roligt.

Klasser: P 7-8 samt 9-10
F 7-8 samt 9-10

Grenar: 2*30m, Höjd, Stående längd, kula

Anmälan: Skall vara Klubben tillhanda senast 
15/3 på mail tfikinne@hotmail.se Ange födelse-15/3 på mail tfikinne@hotmail.se Ange födelse-
år vid anmälan.

Anmälningsavg: 20 kr per deltagare utanför TFiK som
faktureras i efterhand.

Diplom: Delas ut till samtliga deltagare.

Tidsprogram: Kommer att läggas ut på TFiK hemsida 
www.tfik.se då det finns. Observera att 
hyrestiden av hall gör att tävlingen 
kommer att avbrytas om grenar drar 
ut på tiden.

OBS! Spikskor går inte att använda.

Upplysningar: Lars Axelsson 0708-86 99 66


